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Contexte
Depuis plus de quatre ans, le programme Jeunes explorateurs d’un
jour  reconnaît l’importance de l’éducation, du développement des
 compétences et de la formation en offrant aux élèves de 4e et
de 5e secondaire et du collégial la possibilité de vivre une expérience
en milieu de travail et d’aborder la variété d’occasions de carrière
qui les attend dans les secteurs public et parapublic.

Le stage se déroule au sein d’un organisme public, suivant un
 scénario préalablement établi par les ministères et organismes qui
reçoivent les participants. Les élèves sont jumelés à un employé
(le parrain) qui exerce une  profession qui les intéresse. Cette  occasion
est offerte aux élèves à une étape de leur vie où ils ont des choix par-
fois difficiles à faire  en ce qui a trait à leur avenir professionnel. 

Jeunes explorateurs d’un jour est donc reconnu comme une
référence en matière d’aide à l’orientation et pour faire connaître
davantage les services publics et les gens qui s’y consacrent
dans différents secteurs.

> Administration
> Communications
> Sciences et technologies
> Droit
> Éducation
> Informatique/graphisme
> Santé et services sociaux
> Tourisme et loisirs
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explorateurs

d,un jour 
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Sommaire
Voici les principaux faits saillants de l’édition 2008 du programme
Jeunes explorateurs d’un jour :

> 840 inscriptions des élèves;
> 829 stages ont été organisés au sein de

 ministères et organismes publics et privés;
> 51 établissements d’enseignement publics,

privés et collégiaux ont participé au  programme;
> 155 ministères et organismes ont accueilli 

des stagiaires;
> 349 parrains et marraines ont accueilli 

des stagiaires;
> 138 métiers et professions ont été explorés

dont  certains métiers moins traditionnels.

Évaluation des élèves et des parrains et marraines
pour la journée de 2008 :

> 99 % des élèves recommandent
la participation au programme;

> 99 % des parrains recommandent
la  participation au programme;

> 96 % des parrains et marraines
seraient prêts à participer de 
nouveau l’an prochain.

Jeunes explorateurs d’un jour… 
en bref

> disponible dans les régions de la Capitale -
Nationale, de Chaudière-Appalaches 
et de Montréal;

> se déroule dans un cadre structuré;

> vise les élèves de 4e et de 5e secondaire et du
collégial;

> se fait sur une base volontaire, 
tant de la part de l’élève que de celle 
du parrain ou de la marraine;

> permet aux élèves d’entrer en contact
avec la réalité du marché du travail tout en
découvrant les multiples facettes de la 
profession ciblée;

> permet d’explorer tous les secteurs de
 l’administration publique (fédéral et provincial :
fonction publique, affaires sociales, éducation,
municipal et organismes parapublics).

Inscriptions 
ÉTUDIANTS

Participez à la journée Jeunes explorateurs d’un jour

Un programme clé en main dans un cadre structuré, avec la partici -
pation des établissements d’enseignement et des milieux de stage.

Tu te demandes quel domaine d’études choisir ?

Tu aimerais vivre un stage d’une journée pour découvrir un métier qui
t’intéresse particulièrement ? Renseigne-toi auprès de ton conseiller
ou de ta conseillère d’orientation de ton école et viens visiter le site
web du programme Jeunes  explorateurs d’un jour.

ÉTABLISSEMENTS D’ENSEIGNEMENT

Les établissements qui désirent participer au programme Jeunes
 explorateurs d’un jour le 23 avril 2009 doivent contacter 
les  responsables du programme à l’adresse suivante : 
isabelle.cloutier@jeunes-explorateurs.org.

La directrice du programme sera en mesure d’expliquer les modalités
de participation au conseiller d’orientation et de lui transmettre tous
les outils nécessaires.

> Présentation PowerPoint du programme

> Guide des secteurs d’emploi et des professions du secteur public

> Guide de l’élève

> Guide du conseiller d’orientation

Jeudi 23 avril 2009

MINISTÈRES ET ORGANISMES HÔTES

Les organismes et institutions liés à la fonction publique qui désirent
participer à Jeunes explorateurs d’un jour doivent également contacter
les responsables de ce programme pour connaître les modalités
 d’inscription et l’ensemble de la démarche.

Les inscriptions se font exclusivement en ligne à :

www.jeunes−explorateurs
.org
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