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Qu’est-ce que S'orienter
sans préjugés (SOSP)?

S'orienter sans préjugés avec JeunesExplo, c'est étre a I'ere du temps!
Ce projet a pour but de sensibiliser les jeunes a effectuer leur choix
vocationnel en fonction de leurs compétences et de leurs intéréts,
sans se limiter aux stéréotypes de genre. Que vous soyez un(e) jeune,
un(e) mentor(e) ou un(e) parent(e), le projet S'orienter sans préjugés
s'adresse a vous! En effet, le concept de la mixité en emploi rejoint tous
et chacun, de facon directe ou indirecte.

Pour les jeunes:

Peu importe le genre auquel tu t'identifies, il est possible pour toi
d'exercer n'importe quel type de métier et de profession, si tu
possédes les compétences nécessaires et que tu en démontres
I'intérét. En t'orientant sans te laisser influencer par les stéréotypes de
genre en milieu de travail, tu peux vraiment trouver la carriére qui te
correspond. Fais confiance a tes aptitudes et a ton savoir-faire en
construisant un avenir qui te ressemble!

Pour les mentor(e)s :

En tant que mentor(e)s, vous jouez un rble crucial dans I'accueil
et l'orientation des jeunes travailleuses et travailleurs. Il est
essentiel de promouvoir un environnement de travail inclusif
et sans préjugés. Encouragez les jeunes a suivre leur passion et
a développer leurs compétences sans étre freinés par des
stéréotypes de genre. Soyez des modeéles d'inclusion sociale et
de diversité, et montrez-leur que tous les talents sont valorisés.
Votre soutien peut faire une énorme différence dans leur
parcours professionnel, peut-&tre plus que vous pourriez
I'imaginer!

Pour les parents :

En tant que parents, vous exercez une influence majeure sur le
choix de carriére de vos enfants. Il est important de les
encourager a explorer leurs intéréts et a choisir une voie qui
correspond a qui ils sont ou aspirent étre, sans les limiter aux
stéréotypes de genre. Laissez libre cours a leur potentiel et
soutenez-les dans leur exploration de toutes les possibilités
professionnelles. En les aidant a faire un choix éclairé et libre
de préjugés, vous contribuez a leur épanouissement et a leur
succes futur. N'est-ce pas gratifiant?
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